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药物不良反应
·

我院 例患儿药品不良反应报告分析
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摘要 目的 了解我院药品不 良反应 发生的特点
,

促进临床合理用药
,

减少药品的不 良反应
。

方法

对我院 一 年上报的 例 报告按患者年龄
、

性别
,

致 的药物种类
、

给药途径
、

损害类

型
、

上报人职业
、

既往不 良反应等进行统计分析
。

结果 以 医生呈报的数量最多
,

占总例数的

抗生素引起的 占 给 药方 式 以静滴 为主
,

占 所 涉及的 患者 以 住 院病人居 多
,

占
。

结论 控制注射途径给药
,

密切注视中草药注射液应用
,

都是今后 监测的重要工作
。
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在药品上市前的临床试验中
,

儿童通常不作为

观察对象而被排除在试验之外
,

所以药品上市前有

关儿童对药物的不 良反应常是空白
,

因此加强药品

上市后儿童 监测显得尤为重要 ’〕。 本文就我

院 一 年上报的 例 报告进行统计

分析
,

以了解我院 发生的特点
,

降低 发生

概率
。

表 引发 的药品种类及构成比

药品种类 药品数 例数 构成比

抗微生物药

抗肿瘤药

中枢神经系统药物

循环系统药

中草药

泌尿系统用药

资料与方法

收集我院 一 年度的 报告 例
。

自行建立数据库
,

对所收集资料按患者年龄
、

性别
,

引发 的药物种类
、

给药途径
、

损害类型
,

上报人职业
,

既往不良反应等进行统计分析
。

结果

一般情况 在 例 报告中
,

医生上报

巧 例
,

药师上报 例
。

患者中男性 名
,

女性

名
。

门诊患者 例
,

住院患者 例
。

有既往过敏史

例
,

不详 例
,

无过敏史 例
。

患者年龄最小
,

最大 岁零 个月
。

各年龄段的 分布情

况见表
。

引发 的 药品 品种及 临 床表现 例

报告中涉及的药品品种及临床表现详见表
。

表

药品品种

阿奇霉素注射液

引发 的药品品种及临床表现

构成比 临床表现

美洛培南注射液

替尼泊背注射液

头抱唆肪钠注射液

我术油注射液

克林霉素注射液

鱼腥草注射液

月亩复新 十脑活素注射液

氨节西林注射液

头饱哇琳注射液

长托普利 速尿片

庆塞米注射液

腹痛
、

面苍
、

呕吐
、

皮疹
、

过敏

性休克

发热

过敏性休克

尊麻疹
、

皮疹
、

过敏性休克

皮疹
、

腹痛
、

皮肤潮红

皮疹

月匈闷
、

面紫

呕吐
、

抽搐
、

高热

皮肤潮红
、

丘疹

皮疹

呼吸困难

潮热
、

腹部不适

表 在不同年龄段的分布及构成比

年龄 例数 构成比
一 个月 包括 个月

个月 一 岁 包括 岁

岁 一 岁 包括 岁

岁 一 岁 包括 岁

岁二 一一二一一一一一止生坚一一

引发 的药品种类及构成比 例

报告中涉及药品 类
,

计 种
。

详见表
。

引发 的给 药途径及其构成 比 例

报告中
,

不同给药途径所致 的构成 比详

见表
。

类型及临床表现 类型根据国家药

品不 良反应监测中心
、

国家食品药品监督管理局药

品评价中心编译的《药品不 良反应术语集 》来统计
。

的主要临床表现详见表
。



表 引发 的给药途径及其构成比

给药途径 例数 构成比

静滴

静推
口服

表 类型及临床表现

类型 临床表现 例数 构成比

皮肤及其附件损害 皮疹
、

算麻疹
、

剥脱性皮炎

全身性损害 过敏性休克
、

发热

消化系统损害 腹痛
、

呕吐

呼吸系统损害 呼吸困难
、

面紫

中枢及外周神经系统 抽搐

,

飞一﹃
矛
且

,一
︸

,
,、

结果与讨论

报告人职业及报告来源 医护人员是患者用

药的主要指导者和观察者
,

也是 报告的主要呈

报者
。

在 例 报告中医生上报的有 巧 例
,

占

了
。

但随着临床药师工作的深人推广
,

药

师也逐渐出现在一线岗位上
,

直接参与了病人治疗

全过程
。

因此在 例 报告中有 例是药师呈

报
,

占了
。

在 报告 中住 院病人 占
,

门诊或观察室病人占
。

这主要是

由于住院病人用药后的 易被察觉和统计
,

而门

诊病人流动性大且极少随访病例
,

病人用药后的情

况难以掌握是造成门诊病人药品 例数少的主

要原因
。

与给药途径的关 系 的发生
,

在给

药途径中
,

以静脉滴注者居首
。

有文献

报道静脉滴注有诸多的不 良反应相关因素 ’〕。 因

此
,

当今国际上倡导 口服给药
,

控制注射途径给药
,

目前 已将注射剂人均用药次数作为评定合理

用药的重要标准之一叫
。

我院口服给药 仅有

例
,

这也提示我院对 口服给药的 监测力度不

够
,

有待于今后加强和改进工作方法
。

与药品种类的关系 在引起 的药

品中抗生素占了
,

这与抗生素在临床的广

泛
、

大量应用有关
。

合理使用抗生素有利于减少抗

生素 的发 生 率
。

中草 药 的 也 占 了
,

中药注射剂因为化学成分复杂
、

生理作用

广泛
、

生产技术和质量控制指标不够完善等原因
,

增

加了中药出现 的可能
。
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左氧氟沙星致 例不良反应文献分析
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摘要 目的 探讨左氧氟沙星所致不 良反应 的特点及其相关 因素
。

方法 对 一 年国内公开

报道的 例 左氧氛沙星所致 进行统计分析
。

结果 左氧氟沙星 的临床表现主要以 变态反应
、

神

经系统症状为主
,

密切相关因素为老年人
,

同时还存在老年人用药剂量偏大等现象
。

结论 临床上应重视左

氧氟沙星的
,

注意用药剂量
,

确保安全
、

合理
、

有效用药
。

关键词 左氧氟沙星 药物不 良反应 分析
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左氧氟沙星是新一代光学活性氟喳诺酮类抗菌

药物
,

具有抗菌谱广
,

抗菌作用强的特点
,

适用于治

疗包括厌氧菌在内的革兰阳性菌及革兰阴性菌引起

作者简介 叶鑫
一 ,

男
,

药师
一。 。 罗 。

肠

的感染
。

其抗菌活性是氧氟沙星的 倍
,

耐药性低
,

安全性好
。

与其他喳诺酮类药物相比
,

其毒性小
,

常

见不 良反应为消化道反应
,

如厌食
、

恶心
、

便秘
、

腹

泻
,

其发生率较低
,

一般耐受良好
。

但近年来左氧氟

沙星在临床应用相当广泛
,

年
,

我国主要城市

重点医院在用药品种销售额排序中
,

左氧氟沙星位


