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摘要 目的
∗
研究清知 源软胶囊对 大鼠血脂 的调 节作 用 以及抗 氧化 活性的影响

。

方法
∗

采用 +� 只 健康

, −./ 01 大鼠按照体重和血脂水平随机分成 + 组
,

分别接受正常饲料
、

高脂模型对照
、

高脂饲料加入清知源软

胶囊∃高
、

低剂量分别为 ��
、

. 2 岁3 4 )
、

阳性药对照灌胃处理
。

∋ 周后取血测定血脂和杭氧化酶的含量
。

结

果 ∗ 与高脂模型组大鼠相比
,

清知源软胶囊组可以显著 降低大 鼠血清 5 6
、

5 7
、

89 8
一

6
、

:9 ; 含量
,

升高血清

< 9 8
一

= 含量
,

使血清和肝组织 超氧化物歧化酶 ∃>? 9 )和谷脆甘 肤过氧化物酶 ∃7 > <
一

≅Α )活性上升
,

丙二醛

∃: 9 ; )含量降低∃尸 Β �
&

�+ )
。

结论
∗
清知 源软胶囊可以 明显地调节血脂

,

提高杭氧化能力
,

抑制脂质过氧

化
。
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清知源软胶囊是以葡萄皮和绿茶为主要原料制

成的软胶囊制剂
,

具有较好的保健作用
。

科学研究

表 明
,

葡萄 皮中所含有 的活性 成分
—

白黎芦醇

∃1Γ .Ξ Γ 10 /1Η %)
,

具有抗炎
、

抑制肿瘤细 胞 生长等作

用 _ ’〕
。

绿茶具有清除体内自由基
、

抗氧化以及抑制

肿瘤等药理作用
。

本研究利用实验性高血脂症大鼠

模型研究清知源软胶囊的降血脂和抗氧化作用
。
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� 方法

�
&

# 动物分组与处理 将 , −./ 01 大鼠按照体重随

机分成正常对照组和高脂饲料组
,

正常对照组从实

验开始至结束用普通饲料喂养
,

其它 的动物采用高

脂饲料喂养∃高脂饲料的配方
∗
基础饲料 ⎯Δ β

、

蛋黄

粉 #� β
、

猪油 #� β 和胆固醇 #β )
,

! 周以后测定体

重
,

高脂饲料组的动物体重明显高于正常对照组
,

经



∀ �

过 /检验
,

数据的差异有显著意义 ∃见表 # )
,

确定 已

经形成高脂血症模型
,

再将高脂饲料组动物按照体

重随机分为模型对照组
、

阳性药对照组
,

清知源软胶

囊高
、

低剂量组
,

动物继续给予高脂饲料 (模型组每

天给予相应体积的葵花籽油
,

清知源软胶囊高
、

低两

个剂量组
,

分别以 ��
、

. 2 群∃3 4
·

Π) 的剂量进行灌胃

给药
,

阳性药组给予 .2 岁 ∃3 4
·

Π )的洛伐他汀 ∃相

当于人用剂量按照标准体表面积折算后大鼠用剂量

的 � 倍 ) (正常对照组给予等体积的葵花籽油
。

∋ 周

后
,

各组小鼠均禁食 #� Λ
,

眼眶取 血
,

取血清和肝脏

用于血脂和 : 9 ;
、

> ?9
、

7 ><
一

≅Α 的测定
。

�
&

� 检测 方法 � 肝匀浆的制备
�

取新鲜肝组织称

重后加人适量的冷生理盐水
,

在冰浴中用玻璃匀浆

 ! ∀ # ∃ ,% & ∋ ( ) ∗+ & , ∋∋& − . # /0. & 】∗∃& − 蔽0− . 1 ( ∋
2

34 3!刃5 6 (
,

3

器制备 7 � 78 的匀浆
。

9 血脂以及抗氧化酶测定 �

均按照试剂盒说明书操作
。

3
2

: 数据处理 实验数据以 无 士 ;
表示

,

实验统计

采用 < 检验
,

用 =∗ == ∋(
2

8 统计软件处理
。

: 结果

:
2

7 清知源软胶囊对于 高血脂症大 鼠血脂的影响

清知源软胶囊各给药组
、

阳性药组的血浆中 > ?
、

>−
、

≅Α ≅一

− 均低于模 型对照组
,

数据差异有显著性

意义 Β清知源软胶囊各给药组与阳性药组血浆中的

Χ Α ≅ 一

− 比模型对照组有所升高
,

数据差别有显著意

义
,

说明胶囊可以明显的升高高密度脂蛋白
,

具有明

显的调节血脂的功能
。

结果见表 7 。
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3 清知源软胶囊对高血脂症大 鼠抗氧化能力影

响 ! 无 士 、∀ 由表 3 数据可以看出
,

清知源软胶囊

各给药组的 ΝΑ Ο 与模 型对照组相 比有所下 降
,

数

据差别有显著意义
。

而 ΠΘ Α 和 ? ΠΧ
一

∗Δ 活性上升
,

与模型对照组相比
,

数据差别有显著性意义
。

表 3 清知源软胶囊对高血脂症大鼠抗氧化能力影响 ! 见 士 、
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8 Σ

4 讨论

4
2

7 动脉粥样硬化 ! ΟΠ∀ 是许多心脑血管疾病的主

要病理 基础
,

而高血脂是导致 Ο Π 发生 的重 要因

素
3

伙 因此降低血脂含量是防止发生 Ο= 的重要

措施
。

从本实验可 以看出
,

清知源软胶囊可以显著

降低大鼠血清总胆固醇
、

总甘油三醋
、

低密度脂蛋白

胆固醇等指标
,

可以升高高密度蛋白质胆固醇水平
,

有效的降低高脂血症小 鼠的动脉粥样硬化指数
,

显

示出清知源软胶囊具有很好的调节血脂作用
,

可以

有效的预防动脉粥样硬化以及冠心病等疾病
。

4
2

3 氧化低密度脂蛋白的产生是动脉粥样硬化疾

病发生的关键步骤之一
,

所以提高机体的抗氧化能

力可以抑制氧化低密度脂蛋白的产生
。

本实验结果

显示
,

清知源软胶囊可以使血清和肝组织超氧化物

歧化酶和谷肤甘肚过氧化酶活性上升
,

丙二醛含量

降低
,

提高了机体的抗氧化能力
,

从而进一步抑制动

脉粥样疾病的发生
。

4
2

: 清知源软胶囊的主要原料
—

白黎芦醇
,

是一

种天然的活性成分
,

目前至少 已在 37 科 :7 个属的

Η 3 种植物 中发现它的存在
,

常见的药用植物如决

明
、

黎芦
、

虎杖等
,

水果 如葡萄中也含有白黎芦醇
。

白薄芦醇具有多种的药理活性
,

尤其在心血管疾病

和癌症的防治上具有 良好的应用前景
。

清知源软胶

囊是以白黎芦醇和茶多酚作为功效成分指标
,

研究

显示出较好的药理活性
,

对于动脉粥样硬化疾病具
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有明显的预防作用
。
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,

刺激的大鼠肝星状细胞 <.6
一
5 胶原合成的影响

。

方法
∗ ’< 一 脯氨酸掺入法测定细胞胶原合成

。

结果 ∗ 黄颜木素
、

懈皮素
、

芹菜素
、

根皮素
、

橙皮素和查尔酮 ∃#�
&

+ 一
+� 卜2 � ∴ 8) 以浓度依赖方式抑制血清

、

巨

噬细胞上清和转化生长 因子 Τ
&

诱导的胶原合成
。

结论
∗
黄颜木素

、

榔皮素
、

芹菜素
、

根皮素
、

橙皮素和查尔酮

具有抑制肝星状细胞胶原合成的作用
,

可能具有潜在的肝 纤维化 治疗作用
。
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< >= )是肝纤

维化发生发展的中心环节
,

为正常肝脏或纤维化肝

脏细胞外基质主要产生 的细胞〔’〕
。

< .6 活化
、

增殖

以及合成各种细胞外基质成分受到多种因素的影

响
,

其中活化的单核φ 巨噬细胞能释放多种促纤维化

细胞 因子
,
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特别是 5 7 ∴Τ
,

与相应受体

结合后能促进 < > = 大量增殖及 Ρ 型胶原的表达和

过度合成「’,∋Ω
。

因此
,

抑制或 阻断 5 7∴Τ
,

等纤 维化

因子的产生和作用对纤维化的防治具有重要的意

义
。

前期我们报道 了黄颜木素
、

棚皮素
、

芹菜素
、

根

皮素
、

橙皮素和查尔酮等黄酮类化合物抑制 < > = 细

胞增殖的作用 /! 〕
,

还发现黄颜木素和懈皮素能抑制

转化生长 因子 Τ
,

刺激细胞胶原合成 _+,  χ
。

本文以

大鼠肝星状细胞 < .6 一
5 〔⎯ χ为靶细胞

,

选择血清
、

巨噬细胞条件培养液 ∃:
0 Γ1Η Τ Λ0 4 Γ Γ Η ϑ Π −/−Η ϑ Γ Π 2 Γ Π −

Υ

Ν 2
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: Γ: )和转化生长 因子 Τ
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∃5 7 ∴Τ
,

)等刺激因

素
,

进一步观察它们对细胞胶原合成的影响
,

为黄酮

类化合物结构改造提供理论基础
。
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