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持免疫治疗及抗感染
、

抗 胃肠道溃疡
、

保护肝脏
、

防

止血栓形成等治疗
。

冲

由本次调查表明
,

肾移植患者住院期间用药品

种多
、

数量大
,

且大多药物价格 昂贵
。

因此
,

有必要

针对患者个体情况
、

药物的吸收代谢特点及相互作 阵〕

用原理
,

合理搭配使用药物
,

以达到个体化用药的目
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由于至今国内外尚无合理可行的个体化用

药公式或使用原则在临床上推行
,

因此有待临床医

药学工作者进一步研究
。

此外
,

为减少药物不 良反

应
,

减轻患者家庭经济负担
,

提高病人 的生活质量
,

有必要建立肾移植患者基本用药目录和应用指导原

则
,

并进行药物经济学评价
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随着我国人民生活水平的不断提高及人日 的日

益老龄化
,

流行病学研究及临床观察发现
,

高血压
、

脑卒中和冠心病等心脑血管疾病患者有 日益增多的

趋势
,

并已成为人群中死亡的主要原因之 一
,

尤其对
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中
、

老年人群的健康构成 了严重的威胁 影响着人

类的期望寿命和生存质量 因此
,

对心血管疾病的

预防和治疗非常重要
。

本文对我院 6 − −# 一 6 −−7 年
,

公血管类药物的使用情况作一研究分析
,

以了解该

类药物的产品结构
、

销售情况
、

临床用药特点及发展

趋势等
,

为临床安全
、

有效
、

经济地用药提供科学依
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据
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房心血管类药物 的使用情况
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并随机抽取部分处方
,

进行具体分析
。
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6 分析方法 采用金额排序法
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,
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销售金额序号与 9 9 9 :
序号的比值对比表见表

表 , 销售金额序号与 9 9& 1 :
序号比值对比表

药物名称 6−− β 年 6−− 6 年 6−− ε 年 6。。7 年

福辛普利钠 5蒙诺 1

普伐他汀钠 5普拉固 1

银杏叶制剂 5斯泰隆 1

氯沙红�钾 5科索亚 1
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�参
」

已
、
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丁舒

单硝酸异山梨酚 5异乐定 1

新亚 1
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于消

氦熟地平 5络活喜 1
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销售金额序号与 9 9 9 Ε
序号的比值是反映销售

金额
一

与用药人次是否同步的指标
,

比值接近 �
,

表明

同步较好
,

反之则差
。

从表 , 可看出
,

心可舒
、

血脂

康 7 年的序号比值均接近 �
,

表明此两种药的销售

金额与用药人次基本同步
,

价格较低
,

蒙诺
、

络活喜

7 年的序号比值较小
,

表明其用药人次偏少
,

销售金

额相对偏高
,

属于较贵的药物
。

珍菊降压片
、

复方丹

参 7 年的序号 比值较大
,

表明其用药人次偏高
,

销售

金额偏低
,

属价格较低廉的药物
。

ε 讨论分析

ε
(

# 从表 # 可看 出
,

6− −# 一
6− −7 年我院心血管类

药物销售金额 占药品总销售金额的 ε7
(

.6 ϕ
,

虽然

我院药品销售金额年平均增长率为
一 .

(

6ε ϕ
,

但心

血管 类 药物 销 售金 额 的 年平 均 增 长 率 却 为

#ε
(

6, ϕ
,

表明我院心血管类药物的应用稳中有升
。

7 年来
,

销售金额的排序均居各类药品之首
,

与文献

报道一致川
。

可见心血管类药物在整个用药系统

中占有举足轻重的地位
、

ε
(

6 高血压
、

冠心病是心 血管疾病中的主要病种
。

由表 6 看出
,

6 − −# 一 6 − −7 年 7 年间
,

抗心绞痛及血

管扩张类 与抗高血压类药物销售金额一直处于第

卜6 位
,

而且两类药物的销售金额占当年心血管类

药物 销售总 金额 的 ,, ϕ 以上 5 依次 为 ,/
(

−− ϕ
、

.,
(

εε ϕ
、

.0
(

6= ϕ
、

/#
(

−6 ϕ 1
,

其结果与报道一致
6 」。

由此可见冠心病
、

高血压病已成为严重影响人类健

康的心血管疾病 因此
,

预防或治疗高血压病
、

冠心

病是医疗卫生工作的重要 内容
,

而对其合理用药的

监控则已成为医院药学人员的重要职责

ε
(

ε 石肖酸醋类药物用于预防心绞痛已有 #−− 多年

历史
,

疗效可靠
,

在 9 9 9 、排序中均靠前
,

近年来开

发的缓释制剂和静脉制剂 已在临床上广泛使用
,

使

药物依从性明显改善
,

不 良反应减少
,

但其价格 昂

贵
,

日均费用较高
,

故应大力开发 国产新品种
,

以降

低药品成本

ε
(

7 以银杏叶制剂
、

丹参等为代表的中药制剂
,

在

6− − # 一 6− −7 年的心血管用药前 #. 位排序中两者合

计所 占比例分别 为 #6
(

.7 ϕ
、

#7
(

#ε ϕ
、

#6
(

6# ϕ
、

#7
(

7 6 ϕ
,

平 均达 4ε
(

ε, ϕ 可见
,

中药制剂在心 血

管系统疾病的治疗领域正发挥着不 可忽视的作用

尤其丹参制剂是防治冠心病
、

心绞痛的纯中药制剂
,

价格合理
,

9 9 9 。均排在中药制剂前两位
,

销售金额

位于前 0 位
,

但日均费用较低
。

由此说明疗效 呵靠
、

日均费用低的防治冠心病的纯中药制剂大有潜力

ε
(

, 抗高血压药物国内外制剂很多
,

但临床上最常

用的仍为钙拮抗剂与 )∃Τ ∋ 抑制剂
,

短效的钙拮抗

剂因其不 良反应与潜在危险性
,

在临床上 已逐渐被

长效缓释制剂所替代
,

尤其是血管紧张素 6 受体拮

抗剂氯沙坦钾异军突起
,

由于其可能 克服的 )∃Τ ∋

副作用
,

如不易引起 咳嗽
、

血管神经性水肿
’ο ,

其销

售金额 7 年来一直排名在前 #, 位
。

ε
(

. 降血脂药物中
,

辛伐他 汀和普伐他汀的 9 9 9 、

和金额逐年上升
,

6− −# 年和 6 − −6 年普伐他汀金额

已上升为降血脂药物的首位
。
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分析数据表明
,

我院心血管类药物临床应用广

泛
,

已基本形成钙拮抗剂和硝酸酷类药物占居排序

前列
,

; ΚΛ Φ 抑制剂紧随其后和中草药制剂倍受关

注的格局
。

可以预见
,

随着我国人 口老龄化 比例的

增高
,

心血管类药物临床应用的市场需求潜力 巨大
,

具有广阔的开发前景
。
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我院 6 − − − 一 6− − 7 年器官移植中免疫抑制剂利用分析
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摘要 目的
2 了解本院器官移植中免疫抑制剂药物应用现状和发展趋势

。

方法 2 对我院 6− −−
一 6−−7 年器官

移植中免疫抑制剂消耗品种和金额进行归类统计
,

并结合文献对其应用前景进行分析
。

结果 2 , 年来我院该

类药物用 药总金额保持逐年上升
,

器官移植患者应用的免疫抑制剂的年度用药金额与之走势相似 ; 细胞因子

合成抑制剂 5环抱素 )
、

他克莫司 1
、

9 Θ ) 或 < Θ ) 合成抑制剂 5硫哇漂吟
、

霉酚酸醋等 1 类药物应用最多 ; 临床

应用以合资和进 口 品种为主
,

国产品种相对较少
。

结论 2 该类药物费用增加很快
,

我院免疫抑制剂用药结 构

基本合理
,

消耗品种较为稳定
,

能够保障患者需要
。
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2 #− − . 一 − # # # 5 6− − . 1 − # 一 − − , ε 一 − ε

器官移植作为 目前治疗人体器官功能衰竭的终

端治疗手段已 日臻成熟
。

免疫抑制剂被应用于器官

移植后抗排异反应
,

是降低移植排斥最有效的方法
。

我院现开展肾
、

肝
、

胰移植
,

免疫抑制剂成为药 品供

应保障的重要 内容
。

现对我院 6 − −−
一 6 −−7 年免疫

抑制剂在器官移植中的利用动态进行回顾性调查分

析
,

以预测此类药品的供应重点和临床使用的发展

趋势
。

# 资料和方法

药物数据和病例资料来 自本院
“

军卫一号
”

网

络系统
。

涉及的药物仅限于器官移植患者应用
,

不

包括其他疾病使用 的免疫抑制剂和中成药
,

因这两

类药物临床应用广泛
,

在器官移植的免疫抑制药物

应用分析中针对性不强
。

按年度对移植患者使用的免疫抑制剂品种
、

消

耗金额
、

比例
、

年增长率
、

用药金额排序及国产
、

合

资
、

进 口药品的构成比作统计
,

并对每年用药金额排

序前 #− 位的品种进行具体分析
。

6 结果

用 药总金额 与器官移植患者免疫抑制剂金额

6− −− 一
6− −7 年各年上述两项 用药金额情况

表 � 用药总金额与器官移植患者免疫抑制剂用药金额和年增长率

年 份 病例数
金额 5万元 1 年增长率5 ϕ 1

全部用药 免疫制剂 所占百分比 5 ϕ 1
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6 各类免疫抑制剂用 药金额和排序情况 6− −−


