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应激性溃疡 � 种药物治疗方案的成本一效果分析

余孔廷
,

钱向新
,

蔡碧琼�广东省肇庆市端州区人民医院
,

肇庆 �� � �  � �

摘要 目的
�
探讨 不 同药物治疗方案对治疗应激性溃疡的经济效果

。

方法
� 选择 � �� 例重病并发应激性溃疡

患者
,

随机分为 � 组
,

用 � 种药物治疗方案分别治疗
,

� 组为氨甲苯酸联合西咪替丁
,

� 组为奥曲肤�商品名
�

善得定 �
,

� 组为奥美拉哇联合凝血酶
,

应用药物经济学成本一效果分析法进行评价
。

结果
� � 种 药物治疗方

案的有效率分别为 ��
�

�� �
、

��
�

�� � 和 ���
�

�� �
,

总成本 分别为 �� �
�

�� 元
、

巧��
�

�� 元和 ��� �
�

�� 元
。

结

论
� � 组是治疗应激性溃疡的最佳方案

。
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应激性溃疡临床上主要见于急重病人
,

是危险 糖溶液中静脉滴注
,

均为 12 h l 次
。

B 组
:
粤曲肤

的并发症
。

目前临床上治疗应激性溃疡的方法较 (善得定
,

瑞士 山德士药厂生产 )0
.
Zm g 加人 25 0耐

多
。

本研究对治疗应激性溃疡的 3 种药物治疗方案 10 % 葡萄糖溶液中静脉滴注
,

每 12h l次
。

C 组
:
奥

进行成本一效果分析
,

以期为临床选择安全有效和 美拉哇 (瑞曲阿斯特拉公司生产 )40 m g 加人 40 ml

经济的治疗方案提供依据
。

10 % 葡萄糖溶液中静脉注射
,

凝血酶(广东珠海生

1 资料与方法 物化学制药厂生产)1 000 IU 加人 20 m l0
.
9% 生理

1
.
1 病例选择 盐水中

,

通过胃管作胃部灌注
,

均为 12h l 次
。

上述

119 例均为本 院收治的危重病人
,

其中男 98 3 种治疗方案均以 2d 为 1疗程
。

例
,

女 21 例
,

年龄 37
~ 75a

。

均无消化性溃疡病
、

肝 1
.
3 疗效判定

病和其他凝血疾病
,

原发病起病前无呕血和黑便
。

参考广东省卫生厅制订的
“

广东省急诊管理规

在原发病治疗过程中
,

78 例呕吐鲜血或咖啡色样胃 范及急危重症抢救标准
”

和本院临床实践 自拟判定

内容物
,

41 例黑便
,

所有病人经 胃管均抽出血性胃 标准
。

给药 48h
,

通过 胃管用生理盐水冲洗胃部
,

然

内容物
。

将患者随机分为 3 组
,

A 组 37 例
,

B 组 39 后抽取胃内容物
,

无血性液体抽出者为有效
,

有血性

例
,

c 组 43 例
,

各组年龄
、

临床表现等情况经
二 , ,

检 液体抽出者为无效
。

验无显著差异(尸 > 0
.
0 5 )

,

具可比性
c

1
.
4 成本的确定

1
.
2 给药方案 药物经济学研究中的成本是指药物治疗或其他
A 组

:
氨甲苯酸 0

.
29 加入 40 m l lo % 葡萄糖溶 治疗方案所消耗的全部资源价值〔’」

。

某一具体的

液中静脉注射
,

西咪替丁 0
.
2 9加人 250 m l l0 % 葡萄 治疗成本计算应分直接成本

、

间接成本和隐性成本
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3 部分
,

其中包括治疗
、

检查
、

住院
、

工资损失等费

用
。

为了使分析结果具有一定的参考价值
,

所有费

用均按 2000 年 12 月的价格计算
。

1

·

4

·

i 药 品费用 C硒
= (1

.
2 + 3

.
3 + 0

.
32 +

5
.
38 2 )

x 2 x Z = 40
·

8 0 元 ;C
。药 ==

(
1 6 0

·

2 0

X

Z

+

5

·

3 8

)

x

2

X

Z

=

1
3 0 3

·

1 2 元 ;C
e药 =

( 1 7 3
·

oo

+

3

·

3

+

1
5 5

.

0 0

+

0

.

8

)

x

Z

x

Z

二 1 3 2 8

.
4 0 元

。

1

·

4

·

2 给药费用 CA给 二
( 5

+
6

.

6 8 )
x
2

x
Z

二

4 6

.
7 2 元;C

B给 =
6 0 6 8

x 2 x Z = 2 6
.
7 2 元;C

e给 =
( 5

+

1 1
.
5 8 )

x
Z 只 2

=
6 6
.
3 2 元

。

1

.

4

.

3 检查费用 每个患者在治疗前后均经胃管

抽取 胃内容物检查
,

3 种治疗方案的 C检 为 A
= B 二

C
=
2 1

.

6 6
x
Z
= 4 3

.

3 2
。

1

.

4

.

4 住院费用 每例患者住院费用以每 日 50 元

计(包括床位费和护理费等 )
,

3 种治疗方案的 C 住

为 A
二 B 二

C
二
5 0

x
Z
二 1

00 元
。

1

.

4

.

5 工资费用 据国家统计局公报
,

2 0
00 年我

国城镇职工年均收人为 62 80 元
,

则人均 日平均工资

为 17
.
21 元

,

3 种治疗方案的工资费用 CT 为 A
二
B

=
C
=
1 7

.
2 1

x
Z
=
3 4

.
4 2 元

。

1

·

4

·

6 总成本 C 、总 = 4 0
.
8 0 + 4 6

.
7 2 + 4 3

.
3 2

+ 1
00

+
3 4

.
4 2

=
2 6 5

.
2 6 元 ; C

。总 = 1 3 0 3
.
1 2

+ 2 6
.
7 2 +

4 3
.
3 2 + 1 00

+ 3 4
.
4 2

二 1 5 0 7
.
5 8 元 ;C

e总 = 1 3 2 8
.
4 0 +

6 6
.
3 2

+
4 3

.
3 2

+
l 0()

+ 3 4
.
4 2

=
1 5 7 2

.
4 6 元

。

2 结果与分析

2
.
1 临床效果分析
3种治疗方案治疗效果见表 1

。

经 犷 检验可知
,

治疗方案不同
,

治疗效果差异非常显著(尸 < 0
.
00 1)

2
.
2 成本效果分析

效果是指所关注的特定药物治疗方案的临床结

果
,

用某种特定的治疗 目标或非货币单位表示川
。

本文用给药后 的有效率为衡量指标
,

通过成本一效

果分析
,

比较和分析 3 种治疗应激性溃疡的最佳治

疗方案
〕

表 1 3 种治疗方案治 疗效果

治疗方案 例数 有效( % ) 无效 (% )

A 37 22 (59
.
46 ) 15 (40

.
54 )

B 39 34 (87
,

1 8
)

5
(

1 2

.

8 2
)

C 4 3 4 3
(

l

(X)
)

0
(

0

)

表 2 3 种治疗方案的成本一效果分析

治疗方案 成本(C
,

元 ) 效果 (E
,

% )

5 9

.

4 6

8 7

.

1 8

二生
4.46

八C /△E

2 65
.
2 6

1 50 7 5 8

1 57 2
.
4 6

17
.
2 9

15
.
7 2

/

4 4
.
8 2

3 2
.
24

3 讨论

由表 2 可知
,

随着治疗成本的增加
,

效果也 上

升
,

且成本一效果比也同时上升
。

仅从简单的效果

一成本比来看
,

A 方案较好
。

但是
,

由于应激性溃疡

是急重病人危险的并发症之一
,

尽快控制应激性溃

疡出血是抢救病人的关键措施之一
。

且成本一效果

最佳的治疗方案不必是实现特定治疗 目标费用最少

的
,

而应是相对费用最合理
、

效果最好
、

安全性最佳

的方案
。

虽然 A 方案所用成本低廉
,

但有效率只有

59
.
46 %

,

c 方案虽然成本较高
,

但效果最好
。

从表

2 增长的成本一效果比可 以看出
,

在 A 方案的基础

上要多获得 1 个效果单位
,

B 方案需花费 44
.
82 元

,

C 方案只需要花费 32
.
24 元

。

因此认为 C 方案是治

疗应激性溃疡的最佳方案
。

参考文献
:

〔川 胡晋红主编
.
实用医院药学〔M J

.
上海 :上海科学技术出版

社
,

2 0
0(]

:
5 1 8

,

「2〕 王 黎
,

张 钧
.
药物经济学成本一效果分析〔J」

.
药学实践

杂志
,

1 9 9 5

,

1 3
(

4
)

:
1 9 3

.

收稿 日期
:200 2

一
01

一
29

《中药新药与临床药理》征订与征稿

《中药新药与临床药理》杂志是由国家药品监督管理局主管
、

广州中医药大学主办的一份学术期刊
,

2
0()

2 年起被列为国家

科技部中国科技术论文统计源期刊(中国科技核心期刊)
。

主要报道中药新药和临床药理的研究成果和进展
,

为中药的科研
、

生产
、

应用及管理部门提供参考和交流
。

栏 目有论坛
、

临床研究
、

临床应用
、

药效与毒理学研究
、

质量分析研究
、

工艺研究
、

中药

指纹图谱
、

不良反应与合理用药
、

新药介绍
、

药政信息
、

学术争鸣
、

专题笔谈
、

综述
、

论著摘要等
。

欢迎订阅
,

欢迎投稿
。

本刊为双月刊
,

大 16 开
,

72 页
,

定价 10 元
,

全年60 元
。

欢迎到当地邮局订阅
,

邮发代号
:
46

一
2 10

,

国外代号
:BM4 64 7

。

订

阅不便及错过订阅时间者可直接汇款到本刊编辑部补购
。

地址
:
广州市机场路 12 号《中药新药与临床药理》编辑部

电话
:020 一

3 6 5
9()

3 6 7
,

0
20

一
8 6 5 9 1 2 3 3 3 转 2483

E 一
m
a
i l
: z
y
x
y l
e
@ p

u
b li

e
l

.
g
u a n

g
z
h
o u

.
g d

·

e n
;

z

y

x

y
l

c

@ 1 6 3

.

n e
t


