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� �  荧光法测定云硒冲剂中硒的含量
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,
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解放军第 ��� 医院药剂科
,

� � � �� � �

摘要 目的
�
建立云硒冲剂中硒的含量测定方 法

。

方法
�
采 用 � � � 荧光光度法进行硒含量测定

,

激发波长

�� �� �
,

发射波长 � ��
� � 。

结果
�
采用本法测定云硒冲剂中硒的含量

,

回 归方程为
� � 二 �

�

�� � �� �
一 �

�

� � � � � ��

二 �
�

� � � � � � �平均回收率 � �
�

� � �
,

�� �� �
�

� � � �
� � � � �三批样品测定硒含量为 �

�

�� 一 ��
�

� � 林�
·

� �
一 ‘。

结

论 � 测定结果稳定
,

影响因素少
,

而且设备较其它硒含量测定方法简单常见
,

危险性又小
,

适于推广
。
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硒是一种人和动物体内都必需的微量元素
,

是

谷胧甘肤过氧化物酶 �� ��
一
�� �的活性中心

,

研究

表明具有增强淋巴细胞功能
,

而且能显著提高免疫

抑制小鼠的免疫功能〔’」
。

云硒冲剂是我院研制的

一种硒制剂
,

主要用来防治我部队多见的偏二甲胁

损伤所致的机体免疫功能低下
。

本文采用 � � � 荧

光法对云硒冲剂中的硒含量进行了测定
。

� 试剂与仪器

荧光分光光度计�� �� �� �
一
�� �� �主要试剂 �

,

�

一
二氨基蔡�� � � ��为美国 ��� �� 产品 � �标准硒粉

�光谱纯 � � 其余均为国产分析纯试剂
。

混合酸溶

液
、

� � �� 混合液
、

�
�

�� � � � � 试剂及标准硒溶液的

配制均按文献川 要求进行
。

�本院研制
,

批号为

� ��� ��
、

� �� � � �
、

� �� � � � �
。

� 方法

� � 样品消化

取样品 � � 精密称定
,

加混合酸 �� ��
,

预消化过

夜
,

次日在电热板上加热消化至溶液呈浅黄色透 明

时冷却
,

加 � �� � �� 使六价硒还原为四价硒
,

再加热

到终点为止
。

�
�

� 硒含量测定

上述消化液用 � �� 氨水调 � � 值 �
�

� 一 �
�

�
,

加

人 �� � 盐酸经胺溶液 ��� 和 �� � ���
一

钠盐溶液
�� �

,

摇匀后静置 � � ��
,

再加人 � � � �
�

�� � � ��
,

放

置沸水浴加热 � � ��
,

稍冷后将溶液移至 ��  ! 分液

漏斗中
,

准确加入 �耐 环己烷振摇 � � ��
。

静置分层

后弃水相
,

有机相从擦干的分液漏斗上 口小心转人

��� � �量瓶
,

环己烷加至刻度
,

精取此稀释液 �� ��

加人 �� �� 量瓶
,

环己烷加至刻度
,

荧光光度计测定
,

激发波长 � � � � �
,

发射波长 � � � � �
。

�
�

� 硒标准曲线绘制

精确取标准硒溶液 ��
�

� 林�
·

� �
一 ’

��
�

�
,

�
�

�
,

�
�

�
,

�
�

�
,

� �
,

�
�

� � �与样品同步加 �� � �混合酸消

化并进行硒含量的测定
,

其中环己烷萃取液不进行

稀释
,

直接进行测定
,

以测得的荧光强度与相对应的

标准硒含量进行线形回归
,

得标准曲线
。

� 结果

�
�

� 硒含量与荧光强度的线性关系

以硒含量与测得的荧光强度进行线性回归
,

得

标准 曲 线 方 程 为 � �� �
�

��  ! �� 一 �
�

� � � � �

�
� � �

�

� � �  � �
,

根据空白对照荧光强度的标准差 �
�

二 ��  
,

求得该法最低检出量 ��
�

�� � 硒
。

�
�

� 精密度试验

取同一份消化好样 品重复测 定 �
� � � �得到

� �� 二 �
�

�� �
,

表明精密度良好
。

�
�

� 重复性试验

取同一批样品
,

按拟定的含量测定方法平行测

定 � 次
,

含硒量 �
�

�� � 土 �
�

�� � 卜�
·

�
一 , ,

刀� 口 �

�
�

� ��
。

�
�

� 回收率试验

精密量取 � 卜� 硒标准 品
,

加入到已知含量的样

品中
,

照样品测定方法进行荧光测定回收率
,

回收率

变动范 围为 � �
�

� �� 一 ���
�

�� �
,

平均 回 收率

� �
‘

� � �
,

五�刀 �� � � � � �� 二 � �
。

�
�

� 样品测定

分别测定 � 批样品
,

测定结果见表 �
。

� 讨论与小结

本实验中还考察了另一种荧光试剂 �
,

� 一
二氨

基联苯胺
,

测定结果也较稳定
,

可 作为荧光 法中

� �  的代替品
。
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起变质
,

如花片
、

泛色
、

吸潮
、

霉变等
,

但在配药时并

未检查发现
。

发出的药品因包装简陋或包装袋不牢
,

在病人

取药后或回家途中赞成散失或破碎
,

而引发纠纷
。

� 防止调剂差错的对策

�
�

� 加 强责任心
,

严格执行配方制度

要防止调剂差错
,

首先药房调剂人员必须充分

认识到发生差错的危害性
,

树立全心全意为人民服

务思想
,

对病人负有高度的责任感
,

严格遵循操作规

范及配方制度
,

并把各项制度落实到实处
,

真正做

好
”

三查
”

和
”

七对
” 。

培养认真细致
、

严谨扎实的工

作作风
。

在此前提下
,

应建立适合于本院实际工作

条件的调配工作制度及规范服务条例
。

这是防止调

剂差错最根本的措施
。

另外
,

药房调剂人员应具备良好的心理和生理

状况
,

不宜超负荷调剂工作
。

调剂工作环境应保持

整洁
、

明亮
、

安静
,

避免对调剂者工作的干扰
。

�
�

� 加强业务培训
,

提高专业技术水平

药房调剂人员必须具备扎实的药物知识和较高

的业务水平
。

应积极参与药学专业的继续再教育
,

加强医药学知识的学习
,

不断提高专业基础知识
,

这

对于识别处方错误
、

合理用药等
,

有着很大的益处
。

调剂人员应熟悉处方过程
、

配方发药的规律和

步骤
。

调剂处方前
,

对处方字迹模糊的内容
,

不应该

��� �� � �� � � � � ��� � � � � � � ��� �� �份� � ��� � � ��
�

�� ��� � �
�

�

�

假设或猜想
,

发现问题应及时与医师联系
,

核对无误

后再行配方
。

�
�

� 合理调整 药品货位架
,

增设警示标志

药品位置除按剂型
、

用途
、

习惯摆放外
,

还应注

意将易搞错的药品分开放置
。

应经常性检查药架上

的药品是否摆放无误
。

对近效期药品应设有标牌提

示
,

防止过期的药品发放给患者
。

总之
,

防止药房调剂差错是一项任重而道远的

工作
,

医院药学工作者应积级采取有效措施
,

降低差

错的发生率
。

近年来出现的
“

优 良药房工作准则
”

�� � � � � � �� � �� ��� � ��� �
,

� � � �
,

对药房服务质量的

提高和完善
,

必将起到积极的推动作用 �’了
。

目前正

在推行的门诊药房敞开式服务形式
,

已得到专家们

在理论上 的论证石’了和消费者的认同
。

计算机网络

技术在医院药房的实施
,

对促进合理用药
,

推广药物

利用的研究
,

合理调整用药结构
,

提高服务质量
,

减

少调剂差错将能起到积极的推动作用
。
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表 1 三批云硒冲剂硒含量测定结果

批号 样品号 硒含量(雌
·

g

一 ,
) 均值 SD RSD (% )

010618

1 10 823

2 10 64 4

3 10
.
510

1 9
.
733

2 9
.
980

3 9
.
220

1 9
.
748

2 9
.
333

3 9
.
428

10
.
659

010728 644 0
.
398

010823 9
.
503 0

.
212 2

.
23

目前常用的硒含量测定方法有原子吸收分光光

度法
、

等离子体发射光谱法 〔’]
、

催化褪色光度法〔‘〕

等
。

原子吸收分光光度法
、

等离子体发射光谱法需

要复杂的设备条件
,

在一般的单位难以开展 ;而催化

褪色光度法操作安全性差
。

本实验采用 D A N 荧光

光度法对云硒冲剂中硒含量进行了测定
,

结果稳定
,

精密度高
,

影响因素少
,

而且设备较其它方法简单常

见
,

危险性又小
,

适于推广
。
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