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长等问题
,

因此临床药师深人临床参与药疗
,

实施药学监护势在必行
。

�
�

合理用药
,

任重而道远

目前
,

卫生体制改革与公费医疗制度改

革已在全国逐步展开
,

遏制医疗费用的上涨

己成为国人共识
。

如何管好药
、

用好药使之

造福于民
,

已 是当务之急
。

而作为在药费分

额中占据重要位置的抗菌药的合理使用就显

得尤为重要
。

我们认为促进抗菌药的合理使

用应做到
�
��� 各级领导应首先大力加强抗菌

药应用的宏观管理
,

积极发挥医院药事管理

委员会和感染管理委员会的职能 � �� 严格掌

握抗菌药预防
、

治疗及局部使用指征
,

加大抗

菌药使用监控力度
,

提高病原学检查 比例与

药敏监测水平
,

合理撤药换药
,

适当保留及限

制某些新型广谱抗菌药的使用 � �� �建立健全

各种规章制度
,

杜绝药品流通领域中不 良的

商业竞争行为
,

积极倡导文明行医的 良好风

尚 � �� �编写简单
、

实 用的抗 菌药使用指南 �

��� 举行形式多样的讲座
、

培训
,

做好新药的

宣传工作 � �� �实施药学监护
,

鼓励 临床药师

深人临床第一线
,

配合临床医师制订用药方

案
,

努力实现药疗的预期结果
。
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试用模糊综合决策对本院合理用药状况评价的探讨

张 泉

�解放军第 �肠 医院 承德 肠 �以��

合理用药是指以当代的系统的医学和药

学以及相关学科知识
,

指导社会人群的用药
。

对于一个医院而言
,

药物 的使用水平则是全

院经济
、

文化与科技水平的反映
,

保障用药安

全
、

有效
、

及时
、

简便
、

经济是现代医院发展趋

势
。

本文依据合理 用药调研 的国际指标
,

提

出用模糊综合决策评价医院合理用药状况的

方法
,

借以了解现状
,

不断提高医院的合理用

药水平
。

一
、

合理用药调研的国际指标及 因素集

� 的确立

�一 �处方指标 � �

�
�

平均每次就诊的处方药物的品种数
。

�
�

处方药物使用非专利名的 比例
。

�
�

就诊使用抗生素的比例
。

�
�

就诊使用针剂的比例
。

�
�

基本药物使用的情况
。

�二 �病人关怀指标 � �



�� � 仆
� ��� � �� �� ��

� � ��� � � � ����� � 丑 � ��� � � � �
�

�� ��� � �
�

�

�

�
�

病人接触处方者的平均时间
。

�
�

病人接触调剂药师的平均时间
。

�
�

处方药物 中
,

病人实得药物的种数情

况
。

�
�

药袋标示完整程度
。

�
�

病人正确了解全部处方药物用法 的

情况
。

�三 �行政管理指标 ��

�
�

基本药物 目录是否完善
。

�
�

抽查药库是否 确有 本院所需主要药

物可保障供应
。

�四 �其 它指标 ��
�

�

抗生素占全部药费的比例
。

�
�

病 因
、

对症
、

预防并发症等用药与治

疗指导原则的符合情况
。

�
�

病人对药物治疗的依从性
。

�
�

病人离开医院后
,

对全部 医疗照顾总

体上表示的态度
。

�
�

能否获 得非商业性 药物 简介
、

药讯
、

治疗指导原则等公正的药物信息
。

二
、

决断集的确定

根据医院的发展规划 并结合现状
,

不妨

将评价结果分为若干个阶次
,

如设为 � � 一 ��

五个阶次
,

表示用药状况的合理程度
。

�� 分

别与各指标相对应
。

三
、

权重 入的选取

合理用药各指标在评价 中的重要程度

�权重 �的决定
,

可以采取医 院药事委员会评

定的方法确定
。

四
、

数据化处理

从被调查人群的评语中
,

统一确定每一

因素�指标 �� �和每一评语 �决断 �� �的相关

程度
,

用一个数 � ���� 毛 � ��� �� 来表示
。

本文

采用发生率表示
。

五
、

综合决策

前面 已给出了因素集 � �
�� �

,

� �
,

��
,

�� �和决断集 � �
�� �

,

� �
,

��
,

科
,

�� �
。

�一 �对 �� 中诸因素进行 单因素综合决

策
,

得评判矩阵几
,

取相应的权重 元求得
,

��

� ��
,

� �
。

�二 �对 � 作综合决策
,

对于因素集 � �

�� �
,

� �
,

� �
,

�� �
,

其 单因素评份分别取 ��
、

��
、

��
、

砚
,

得评判矩阵 �
,

取权重 入
,

则 � � �

入
·

�
,

求出 ��值��
� 一

,

�
,

�
,

�
,

� �
,

按最大隶属

原则
,

寻出与之对应的 ��
,

即为评价结果
。

六
、

实例 一 用该方 法对我院合理用药的

评价

�一 �决断集的确定
。

根据我院的发展现

状
,

将评价结果分为 ��
一
�� 五个阶次

,

分别

表示用药状况的五种合理程度
,

即合理
、

较合

理
、

一般
、

较差
、

不合理
。

�二 �对我院 �� 年各项合理用药调研指

标的调查
。

表中数据为百份评语中的发生统

计数
。

指 标

决断集 � � �� �� ��

������������������ ������� !����
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#
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一一H4

(三 )对 vi 中其它指标进行单因素决策

(各数据为调查中的发生率
,

权重 由本院药事

委员会确定 )
。
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04 )

按最大隶属原则
,

本次 医院合理用药的

其它指标只达到较为合理水平
。

(
四 )对诸因素的综合决策(各数据 由单

因素决策而得
,

权重 由本院药事委员会确

定 )
。
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06 )

按最大隶属原则
,

本院合理用药状况达

合理水平
。

七
、

小结

加强合理用药是提高医院医疗水平的重

要内容
,

判断用药合理性程度必须给出一个

客观
、

全面
、

公正的评价
。

通过评价可以 了解

本院或其它兄弟医院的用药各 阶段状 况
,

有

利于不断提高医 院用药的合理水平
,

更好发

挥药物治疗作用
,

维护人 民群众身体健康
。
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京地区神经系统用药评价

李玉珍 王 佩

(北京医科大学人民医院药剂科 北京 1(XX州
“

4

摘要 本文对 1哪
一 l创汉i两年中北京地区神经系统药物的金额排序

,

药费增长情况
,

使用频度
,

用药水

平与公费医疗报销目录的关系等进行了分析
,

为神经系统药品的开发
、

生产
、

营销提供参考
,

为临床对神经系

统用药的品种
、

结构更趋于合理提供依据
。

关键词 神经系统药物 ;金额排序 ;使用频度 ;药物利用分析
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资料情况 创办 的 《全 国 医 药经 济信息 网》资料
,

对

本文拟利用由中国药学会科技开发 中心 199 5
,
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6 年北京地 区神经系统用药进行 回


