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·

老药新用
·

老 药 新 用 治 疗 算 麻 疹

空军锦州医院药械科 唐立 尧 部桂珍

一
、

多虑平治疗冷性尊麻疹  

用多虑平治疗冷性尊麻疹 例
。

治疗方

法 成人口服多虑平每次
,

每 日 一

次
。

儿童每次
,

每 日 次或每 日

次
。

根据病情
,

酌情用药
。

结果 服

药治疗 例病人中
,

治愈 例
,

显效 例
,

好转 例
,

总有效率
。

副作用
,

嗜睡 例 口干

例 头晕 例 疲乏 例 思想不集中
、

上

腹痛和食欲减退 例
,

上述反应均于停药或

继续服药时减轻
。

二
、

氟桂嗓治疗慢性寒冷型尊麻疹

应用氟桂嗓治疗慢性寒冷型尊麻疹 例
。

治疗方法 成人每次口 服氟桂嗓
,

每 日

次
。

小儿每次 一
,

每 口 次
。

均连

服 天
。

结果 经治疗 例病人全部治

愈
。

随访一年
,

例中除 例治疗后 个月

复发 次
,

疹团小而数量较前少外
,

其余未

见复发
。

三
、

灭滴灵治疗丘疹性尊麻疹

用 灭滴灵霜与空白基质双盲对照治

疗丘疹性尊麻疹
。

分为治疗组 例
,

对照组

例
。

用同样方法外涂
,

每 日 次
, 了台疗满

七天者作为疗效统计对象
。

结果 治厅组治

愈 例
,

有效 例
,

无

效 例
,

总有效率  
。

对照组治

愈 例
,

有效 例
,

无效 例
,

恶化 例
,

总有效率
。

两组经统计 学 处 理
,

有非常显著差异
。

治疗组未见明显副

作用
。

四
、

氮笨砚治疗丘疹性算麻疹
‘

氮苯枫治疗丘疹性尊麻疹 例
。

方法

治疗组 例服氨苯枫
,

每日 次
。

对照

组 例服扑尔敏 一 或苯海拉明 一
,

维生素
,

每 日 次
。

一 个

月进行疗效判定
。

结果 治疗组治 愈 例
,

有效 例 无效 例
,

总有效率  
。

对照组治愈 例
,

有效 例
,

无 效 例  
,

副 作

用
,

例有点片状红斑
,

例恶心
,

例 白

细胞下降
。

五
、

消炎痛治疗慢性尊麻疹

不报道分为治疗组和对照组
。

治疗组

例患者 口服消炎痛
,

每 日 次
。

对照组

了 例患者 口服赛庚咙
,

每日 次
。

两

组均连服药一周
。

结果 治疗组治 愈 例
,

显效 例
,

有效 例
,

无效 例
,

总有效率
。

对照组治愈 例
,

显效

例
,

有效 例
,

无效 例
,

总有效率  
。

两组疗效比较无

显著差异
。

治疗组未见不 良反应
,

对照组均

出现程度不同的嗜睡反应
。

六
、

硝苯毗睫治疗慢性尊麻疹
”

慢性尊麻疹患者给予硝苯毗咤

口服
。

一天后
,

风团明显减少
,

痰痒随之好

转
,

二天后
,

四肢及面部皮疹明显消退
,

此

时硝苯毗咤加量至
,

加量后一天
,

四 肢尊麻疹 已基本退尽
,

唯颈部及上胸部仍

残留少许风团
,

用药四 天后
,

患者皮疹全部

退尽
,

且无不良反应
,

观察一周未见复发
。

七
、

转移因子治疗慢性尊麻疹

转移因子治疗慢性尊麻疹 例
。

方法

慢性导麻疹患者于上臂内侧近板窝处皮下 注

射转移因子
,

每周一次
,

每次
,

次 为
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一疗程
。

结果 有效 例
,

好转

例
,

无效例
,

总有效率

只
。

部分患者注射部位轻度肿胀
,

有酸胀

痛感
,

但一般都能耐受
。

八
、

抓啥治疗慢性尊麻疹
‘

应用氯哇治疗慢性尊麻疹 例
。

方法

口 服氯哇 一
,

每 日 次
,

休重减轻

或有消化不 良者
,

剂量减为每日
。

一

般为服药 周停药一周为一疗程
。

两疗程无

效者则停止用药
。

在用氯咬期间不用抗组织

胺药及激素
,

但可用维生素 及钙片
,

治疗

一疗程 例
,

二疗程 例
,

三疗程 例
,

四

疗程 例
。

结果 痊愈 例
,

显效

例
,

有效 例
,

无效

例
,

总有效率
。

副作用 偶有

企欲不振或轻度腹部不适
。

九
、

氯化钠治疗急
、

慢性尊麻疹
。

高浓度氯化钠溶液擦洗治疗急
、

慢性尊

麻疹有 良效
,

据报道用高浓度氯化钠溶液治

疗急
、

慢性尊麻疹 例
。

病程最短 小时
,

最长 余年
。

其中擦 洗 次 治 愈 者 例
,

次治愈者 例
,

次 以上者 例
,

明显好转 例
,

例 无

效
,

总有效率
。

某些病人在 年内有

不同程度 的复发
,

再用仍有效
。

随访 一

年未见复发
,

本法简便
、

安全有效
。

十
、

与 受体拮抗剂联合应 用 治疗

慢性尊麻疹 归 。

以 受体拮抗剂治疗无效 的 例慢性算

麻疹患者
,

分二组分另采用单用 受体拮

抗剂甲氰咪肌
,

每次
、

侮 日 三 次 及

, 、

受体拮抗剂联合用药即赛庚咙
,

每

日 次
,

每次 匀。 ,

甲氰咪孤
,

每 日 次
,

侮次 进行 治疗
。

结果 联合用药组的

显效率为
,

而单用 受体拮抗 剂 组

仅为
,

前者明显优于后者
,

作者认为

联合用药法安全
、

有效
,

为慢性茸麻疹提供

一个新的治疗途径
。
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退奶药的合理使用与澳隐停的新用途

中国人民解放军2的医院 杨 永明

哺乳期妇女由于工作
、

健康等原 因
,

需

要停止哺乳
,

如不及时退奶或退奶方法不佳

时
,

轻者肿胀难忍
,

重者酿成乳腺炎
。

因此
,

及时有效地用退奶药是必要的
。

而目前供临

床使用的退奶药仅三种 (‘) 。

笔者收集近年曾

用公认的退奶药57 例和用新方法退奶28 例
,

发现不少不合理处
,

本文就如何正确使用退

奶药和提出误隐停可作为新的有效退奶药谈


