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文摘
·

中 药 与 西 药 合 用 的 中 毒 症 状

解放军二三� 医院�丹东� 刘雪雷 叶风 山

长期而盲目地中西药合用
,

不但不能治

病
,

反而会使病情加重
,

甚至致死
。

�
�

中药鹿茸
、

甘草复方制剂与西药阿

司匹林
、

水杨酸盐类同服
,

可导致恶心
、

呕吐
、

腹痛
、

腹泻
、

胃肠道出血
。

这是因为甘草
、

鹿茸

中含有肾上腺率质激素样物质
,

故促进水杨

酸盐类药物所致消化道溃疡的发生率增加
。

�
�

中药地榆
、

诃子
、

五倍子
、

虎杖等含有

大量揉质
,

与西药维生素 �
,

同时服用则两者

结合而不易被胃肠道吸收
,

于是产生食欲不

振
、

消化不 良等一系列神经机能障碍症状
。

�
�

中成药朱砂安神丸有镇 静 安 神 作

用
,

西药三澳合剂也有镇静催眠作用
,

都用

于治疗神经衰弱
。

但两种药物同时服用
,

因

朱砂中含有�� �的硫化汞
,

汞离子可被还原

成金属汞
,

毒性增加
。

同时与嗅反应生成澳

化汞
,

会导致药源性的肠炎或腹泻
。

综上所述
,

中药和西药同时服用时应适

当注意有无配伍禁忌和相互作 用
。

如 出 现

中毒反应
,

立即停药
,

并进行相应的治疗
。
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